
GRUPA „MISIE” 

TEMATYKA:  

1. Tak mija nam czas. 

2. Dbamy o zdrowie  

3. Moja babcia i mój dziadek.  

4. Bal karnawałowy 

UMIEJĘTNOŚCI DZECI:   

 Nazywa pory dnia: rano, południe, wieczór, noc; 

 Rozpoznaje i kontynuuje rytmy, wykonuje ćwiczenia związane z kodowaniem; 

 Poznaje pracę lekarza, pielęgniarki. 

 Wie, jak należy dbać o zdrowie: odzywanie, ruch , sen 

 Zna numer alarmowy 102, potrafi przedstawić się  imieniem i nazwiskiem 

 Potrafi czekać na swoją kolej w odgrywaniu  roli lekarza w zabawie tematycznej „ U 

lekarza” 

 Wie, dlaczego dzieci nie mogą same zażywać  lekarstw 

  Nazywa na obrazkach członków bliższej i dalszej rodziny, np. mama, tata, brat, siostra 

 Rozumie powiązania między członkami rodziny, np. babcia to mama mamy lub mama  

   taty; 

 Wie, w jaki sposób można zrobić przyjemność swoim bliskim, wykonuje prace   

plastyczne- niespodzianki 

  uczestniczy w zbiorowym występie z okazji Dnia Babci i Dziadka: śpiewa piosenki,  

   gra na instrumentach perkusyjnych; uczestniczy we wspólnej zabawie z Dziadkami 

 Potrafi złożyć życzenia 

 Poznaje słowo „karnawał”, „przebierańcy”, „serpentyna”, „girlanda”, „konfetti” 

 Uczestniczy w zabawach ruchowych, tanecznych, wykazuje sprawność ciała i koordynację 

podczas „Balu Karnawałowego” 

 

Nauczycielki: Monika Siwek, Iwona Mildner, Urszula Osiakowska 

 

GRUPA „KOTKI” 

TEMATYKA: 

1. Nowy rok! 

2. Malujemy kolorowo świat! 

3. Dbamy o zdrowie 

4. Święto Babci i Dziadka 

UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA: 

 Bawi się zgodnie z dziećmi, uczestniczy w różnych zabawach, przestrzega zasad zabawy 

 Używa zwrotów grzecznościowyc 

 Słucha z uwagą różnych tekstów 

 Odpowiada na pytania, buduje zdania, wzbogaca słownictwo i posługuje się nim 

 Dzieli wyrazy na sylaby 

 Doskonali sprawność manualną: rysuje kredkami, ołówki 

 Przelicza elementy w zakresie 5 

 Klasyfikuje przedmioty wg jakiejś cechy 

 Rozpoznaje figury geometryczne 

 Słucha piosenek i uczy się ich śpiewać 

 Uczy się prostych tekstów i potrafi je recytować 

 Rozróżnia emocje i radzi sobie z ich przeżywaniem 

 Przestrzega reguł podczas zabaw i gier 

 Wymienia przyczyny pogorszenia się zdrowia, kształtuje nawyki higieniczne 

 Nazywa członków rodziny 

 Uczestniczy w uroczystości Dnia Babci i Dziadka w przedszkolu 
 

Nauczycielki: Izabela Talaga, Anna Waszkiewicz 



 

GRUPA „ZAJĄCZKI” 

TEMATYKA: 

1. Czas goni nas. 

2. Projekt „Teatr” 

3.  Nasi dziadkowie 

4. Na sygnale .. 

UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA:  

  wie czym można mierzyć czas, 

  wie co to jest kalendarz tworzy kalendarz dni i nocy, pór roku ;dostrzega rytmiczność  

   występującą w przyrodzie, 

  sprawnie przelicza w zakresie 6 i więcej, prawidłowo posługuje się kostką do gry, korzysta  

    z oferowanych gier 

  nabywa umiejętności aktorskie (poprawna wymowa, modulowanie głosem, panowanie nad  

    intonacją);  

  wzbogaca słownictwo o pojęcia związane z teatrem / scena, kurtyna, widownia, sufler,  

   aktorzy;  

  wyzwala twórczą ekspresję, rozwija wyobraźnię podczas zabaw dramowych; 

  przejawia postawę szacunku do osób starszych;  

  buduje odporność emocjonalną w sytuacjach wystąpień przed   

   widownią; rozwija umiejętności wokalne i teatralne; 

  odczuwa radość z przygotowania prezentu dla innych. 

  wie do kogo się zwrócić w trudnych sytuacjach,  

  zna numery alarmowe, potrafi w zabawie poinformować  przez telefon o zaistniałym   

   wypadku; 

  potrafi współdziałać podczas zabawy tematycznej „U lekarza”. 

 

                                                                Nauczycielki: Beata Jurkowska, Urszula Osiakowska. 

GRUPA „MYSZKI” 

TEMATYKA: 

1. Czas goni nas  

2. Babcię i Dziadka bardzo kochamy 

3. Na sanki, na sanki , ulepimy bałwanki ... 

4. Karnawałowe szaleństwo 

UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA: 
 pozna wybrane zwyczaje związane z żegnaniem starego roku i witaniem nowego 

 dostrzega rytm w następowaniu po sobie dnia i nocy 

 ćwiczy słuch fonematyczny podczas dzielenia wyrazów na sylaby, głoskowania prostych 

wyrazów, określania głoski w nagłosie i w wygłosie, rozwiązywanie prostych rebusów, 

dopasowywanie wyrazów rymujących się 

 kształtuje sprawność manualną w trakcie kolorowania, pisania w tunelu i po śladzie, 

dorysowywania brakujących elementów 

 utrwala nazwy dni tygodnia wykorzystując wiersz J. Brzechwy pt.; „Tydzień dzieci miał 

siedmioro”, śpiewając piosenkę Misia i Margolci: „ Tydzień ma siedem dni”, układając 

rytmy 

 pozna nazwy miesięcy i utrwali cykliczność pór roku 

 kształtuje pojęcie liczb: 7, 8, 9, 0 (w aspekcie kardynalnym, porządkowym, graficznym) 

 pozna litery: „L,l”, „U,u”, „S,s”, „B,b” 

 stosuje postawę fair play podczas zabaw 

 pozna historię flagi olimpijskiej 

 jest wrażliwy na potrzeby ludzi starszych, zna nazwy członków rodziny 

 ćwiczy pamięć poprzez m.in: naukę piosenek i wierszy na „Dzień Babci i Dziadka”  

 pozna zwyczaje karnawałowe w Polsce i na świecie 

 pozna tradycję tłustego czwartku 

 poznawanie otaczającego świata za pomocą wielu zmysłów 

Nauczycielki: Martyna Tarnawska, Bożena Woźnica 



 

GRUPA „TYGRYSKI” 

TEMATYKA: 

1. Dawno, dawno temu… 

2. Zegary. 

3. Święto Babci i Dziadka. 

4. Zima, zima za oknami. 

UMIEJĘTNOŚCI DZIECI: 

 Interesuje się zmianami zachodzącymi w przyrodzie, uczestniczy w obserwacjach 

przyrodniczych, stara się wyciągać wnioski. 

 Wypowiada się przed grupą pełnymi zdaniami na różne tematy,  opowiada o ilustracji.  

 Ćwiczy liczenie, wykorzystując liczebniki główne  i porządkowe w dostępnym zakresie. 

 Segreguje przedmioty, obrazki według podanej cechy – tworzy zbiory. 

 Posługuje się nazwami miesięcy, posługuje się pojęciami dotyczącymi następstwa czasu. 

 Próbuje podać godzinę na zegarze ( a może i  minuty). 

 Uczy się odczytywania instrukcji obrazkowych, kodów, posługuje się symbolami. 

 Zna literę: o, O, a, A, e, E, i, I, u, U, y, m, M, p, P, b, B, l, L, d, D, t, T, s, S, g, G 

drukowaną i pisaną. 

 Określa miejsce wskazanych głosek w słowach.  

 Rozpoznaje cyfry: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 0, 10. 

 Przygotowuje się do uroczystości z okazji Dnia Babci i Dziadka. 

 Uczy się tolerancji, rozpoznawania emocji oraz rozładowywania negatywnych emocji. 

   

                                         Nauczycielki: Joanita Łanecka i Kinga Bołoz  

 
GRUPA „SÓWKI” 

TEMATYKA: 

1. Mijają dni, miesiące 

2. Nadchodzi zima. 

3. Święto Babci i Dziadka. 

4. Nasze zmysły. 

UMIEJĘTNOŚCI DZIECKA: 
 Wysłuchamy opowiadania „Prawdziwy skarb”, „Pierwszy Śnieg i czerwone noski”, 

„Wyjątkowy prezent”, „Lukrecja”, „Płotek z kości”, porozmawiamy o ich treści. 

 Porozmawiamy o zimowych zabawach, sportach i bezpieczeństwie, o członkach naszej 

rodziny i szacunku dla osób starszych, będziemy nazywać części ciała 

 Poznamy kalendarz, utrwalimy nazwy pór roku, dni tygodnia i będziemy się uczyć nazw 

miesięcy.  

 Będziemy opowiadać o ilustracjach, wyodrębniać zdania w wypowiedziach i słowa w 

zdaniach.  

 Poznamy/utrwalimy litery R, Y, N, B, będziemy dokonywać analizy i syntezy słuchowej, 

odczytywać proste sylaby i słowa, układać wyrazy z poznanych liter. 

 Poznamy/utrwalimy cyfrę 7, utrwalimy znaki równości, większości i mniejszości.  

 Nauczymy się nowych piosenek, w tym piosenki „Na sanki” i piosenki dla babci i dziadka. 

 Przygotujemy inscenizację z okazji Dnia Babci i Dziadka. 

 Poznamy /lub utrwalimy/ kolejne gry „Memory” i „Domino” oraz planszową „grę w 

chowanego”, a przy tym rozwiniemy pamięć i spostrzegawczość. 

 

Nauczycielki: Agnieszka Sendler, Barbara Jamrozik 

 

 
 


